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Renta wdowia, czyli t3czenie wyptaty renty rodzinnej z innymi
Swiadczeniami

Od 1 stycznia 2025 r. obowigzuja przepisy, na podstawie ktérych od 1 lipca 2025 r. bedzie mozna
otrzymac rente rodzinng razem z innymi $wiadczeniami, tzw. rente wdowia.

Jezeli jeste$s wdowg lub wdowcem i masz prawo do:

* renty rodzinnej oraz

* wilasnego $wiadczenia, czyli:

emerytury, emerytury rolniczej, emerytury lub renty z ubezpieczenia spotecznego rolnikow
indywidualnych i cztonkéw ich rodzin, emerytury wojskowej, emerytury policyjnej, zasitku
przedemerytalnego, Swiadczenia przedemerytalnego, emerytury pomostowej, nauczycielskiego
Swiadczenia kompensacyjnego, renty z tytutu niezdolnosci do pracy, w tym renty szkoleniowej, renty
rolniczej z tytutu niezdolnosci do pracy, renty rolniczej szkoleniowej, wojskowej renty inwalidzkiej
albo policyjnej renty inwalidzkiej,

wtedy od 1 lipca 2025 r. mozesz otrzymywac:

* 100% renty rodzinnej oraz 15% wtasnego $wiadczenia albo

* 100% wtasnego swiadczenia oraz 15% renty rodzinne;.

Wybor jednego z tych wariantéw nalezy do Ciebie.
Aby sprawdzié, czy spetniasz warunki do renty wdowiej, czyli potaczenia wyptaty renty rodzinnej z

innym Swiadczeniem (np. emerytury wtasnej), skorzystaj z dostepnej na stronie internetowej ankiety i
odpowiedz na pytania ankieta dot. uprawnienia do fgczenia $wiadczen z rentg rodzinng.

Aby wybra¢ najkorzystniejszy wariant przystugujgcych swiadczen, udostepnilismy kalkulator tgczenia
Swiadczen z rentg rodzinna.

Jesli wybierzesz 100% renty rodzinnej oraz masz przyznane prawo do emerytury i okresowej
emerytury kapitatowej, otrzymasz 15% emerytury z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych i 15%
okresowej emerytury kapitatowej.

Mozna t3czyC Swiadczenia z rentq z tytutu niezdolnosci do pracy z

ubezpieczenia wypadkowego

Jezeli oprécz prawa do renty rodzinnej i emerytury masz prawo do renty z tytutu niezdolnosci do

pracy w zwigzku z wypadkiem przy pracy lub chorobg zawodowg, to mozesz otrzymac:

* 100% renty rodzinnej, 15% emerytury i 50% renty z tytutu niezdolnosci do pracy z ubezpieczenia
wypadkowego albo

* 100% emerytury, 15% renty rodzinnej i 50% renty z tytutu niezdolnosci do pracy z ubezpieczenia
wypadkowego, albo

* 100% renty z tytutu niezdolnosci do pracy z ubezpieczenia wypadkowego, 15% renty rodzinnej
i 50% emerytury.


https://www.zus.pl/swiadczenia/renty/kalkulator-renty-wdowiej
https://www.zus.pl/swiadczenia/renty/kalkulator-renty-wdowiej
https://www.zus.pl/swiadczenia/renty/ankieta-renta-wdowia

Kto moze otrzymac rente rodzinng tacznie z wtasnym swiadczeniem

Aby otrzymac rente rodzinng wraz z wtasnym Swiadczeniem, musisz spetnic tgcznie wszystkie

ponizsze warunki:

* miec co najmniej 60 lat (jesli jestes kobietg) lub 65 lat (jesli jestes mezczyzng),

* do dnia $mierci matzonka pozostawaé z nim we wspdlnosci matzenskiej,

* naby¢ prawo do renty rodzinnej po zmartym matzonku nie wczeéniej niz w dniu ukornczenia 55 lat
(jesli jestes kobietg) lub — 60 lat (jesli jestes mezczyzng),

* nie pozostawac obecnie w zwigzku matzenskim.

Wazne!

Prawo do wyptaty renty wdowiej ustaje z dniem poprzedzajgcym dzien, w ktérym zawrzesz nowy

zwigzek matzenski.

Co mozesz zrobi¢, aby otrzymac rente wdowia

Aby ZUS mogt ustali¢ Ci prawo do wyptaty renty rodzinnej wraz z wtasnym swiadczeniem (np.
emeryturg), musisz mie¢ prawo do obu tych swiadczen. Jesli nie masz dotychczas przyznanej renty
rodzinnej lub wiasnego swiadczenia, a spetniasz warunki do ich przyznania, najpierw zt6z o nie
whniosek. Szczegétowe informacje na temat swiadczen, ktére wyptaca Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych, znajdziesz na stronie internetowej www.zus.pl lub uzyskasz je w kazdej placowce ZUS.

Nastepnie zt6z wniosek o ustalenie zbiegu Swiadczen z renta rodzinng (ERWD). Jesli spetnisz

wszystkie warunki do tacznej wyptaty Swiadczen i ztozysz wniosek w tej sprawie do 31 lipca 2025 r.,
potgczone swiadczenia ZUS bedzie Ci wyptacat od 1 lipca 2025 r.

Jesli warunki do tacznej wyptaty Swiadczen spetnisz po 31 lipca 2025 r. lub ztozysz wniosek w tej
sprawie po tej dacie, potgczone $wiadczenia bedziesz otrzymywac od momentu spetnienia
warunkdéw, najwczesniej od miesigca, w ktdrym ztozysz wniosek.

Jesli chcesz ztozy¢ elektronicznie wniosek o ustalenie zbiegu Swiadczen z rentg rodzinng, a nie masz
jeszcze konta na Platformie Ustug Elektronicznych (PUE)/eZUS i bedziesz potrzebowac wsparcia,
mozesz skorzystac¢ z pomocy pracownikéw ZUS.

Whiosek o ustalenie zbiegu swiadczen z rent3 rodzinng jest dostepny na stronie internetowej ERWD
i w kazdej placowce ZUS od 1 stycznia 2025 r.

Jesli masz prawo do renty rodzinnej oraz do wtasnego swiadczenia, to do wniosku nie musisz dotgczaé
zadnych dokumentdw. Jesli okaze sie, ze jakich$ dokumentéw brakuje, ZUS skontaktuje sie z Tobag
w tej sprawie.

Mozna taczy€ Swiadczenia z réznych instytucji

Rente rodzinng mozna otrzymywac nie tylko z ZUS. To rowniez renta rodzinna, ktérg wyptacajg inne
organy emerytalne lub rentowe, na przyktad renta rodzinna dla rolnikdw, wojskowa renta rodzinna
albo policyjna renta rodzinna.

Jesli masz prawo do $wiadczen z ZUS oraz z innej instytucji emerytalnej lub rentowej, np. Kasy
Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego (KRUS), to najpierw ZUS potwierdzi Twoje prawo do fgcznej
wypftaty swiadczen. Nastepnie kazda z tych instytucji bedzie odrebnie wyptacata swiadczenie, za ktére
odpowiada. Twoje dane z innych instytucji ZUS pobierze we wtasnym zakresie.


https://www.zus.pl/wzory-formularzy/emerytury-renty/zbieg-swiadczen-z-renta-rodzinna/-/asset_publisher/4e6GYUbiM4Xf/content/wniosek-erwd?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_4e6GYUbiM4Xf_assetEntryId=12639496&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_4e6GYUbiM4Xf_redirect=https%3A%2F%2Fwww.zus.pl%2Fwzory-formularzy%2Femerytury-renty%2Fzbieg-swiadczen-z-renta-rodzinna%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_4e6GYUbiM4Xf%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_4e6GYUbiM4Xf_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_4e6GYUbiM4Xf_assetEntryId%3D12639496
https://www.zus.pl/wzory-formularzy/emerytury-renty/zbieg-swiadczen-z-renta-rodzinna
https://www.zus.pl/

Jaka jest kwota limitu potgczonych swiadczen, czyli tzw. renty wdowiej
Suma potgczonych swiadczen nie moze przekroczy¢ trzykrotnosci najnizszej emerytury. Do tego limitu
wliczajg sie takze swiadczenia, ktére wyptacajg instytucje zagraniczne oraz inne niz jednorazowe
Swiadczenia i dodatki, jesli otrzymujesz je na podstawie ustawy emerytalnej lub odrebnych
przepisow.

Jesli suma wyptacanych swiadczen bedzie wyzsza niz trzykrotnos¢ najnizszej emerytury, organ
emerytalny lub rentowy pomniejszy Swiadczenia o kwote przekroczenia.

Wyda wtedy decyzje, w ktorej poinformuje Cie o pomniejszeniu wyptacanych swiadczen.

Wazne!

Jezeli Twoja renta rodzinna lub wtasne $wiadczenie bedzie wyisze od kwoty limitu tj. trzykrotnosci
najnizszej emerytury, nadal bedziesz otrzymywa¢ jedno ze $wiadczen — wyisze lub to, ktére
wybierzesz.

Jesli masz pytania, skontaktuj sie z ZUS

Pomocy udzielg Ci pracownicy:

e w Centrum Kontaktu Klientéw ZUS: tel. 22 560 16 00, e-mail: cot@zus.pl,

e we wszystkich placéwkach ZUS,

e podczas e-wizyty w ZUS.

Szczegbtowe informacje na temat wyptaty Swiadczen razem z rentg rodzinng i ich rodzajéw oraz na
temat potrzebnych dokumentéw dostepne sg réwniez na stronie internetowej www.zus.pl.

Ulotka informacyjna - Renta wdowia, czyli tgczenie wyptaty renty rodzinnej z innymi Swiadczeniami

Dyrektor
Oddziatu ZUS w Bielsku-Biatej


https://www.zus.pl/documents/10182/167561/Ulotka_Renta+wdowia.pdf/04c8ec37-db87-1bcf-8493-0b2a891b1589?t=1733486868260
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